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【刊首语】

根据《国家中长期教育改革和发展规划纲要》和教育部、财政部关于实施“中小学教师国家级培训计划（2010-2012）”（以下简称“国培计划”）的总体部署，为深入推进实施2011年“国培计划”，充分发挥其示范引领、“雪中送炭”、促进基础教育改革发展，推动新一轮中小学教师全员培训的开展，安庆师范学院承担了“国培计划”（2011）——安徽省农村中小学骨干教师短期集中培训项目中初中生物、初中物理、小学数学、小学科学、小学品德和小学语文六个学科的培训任务，生命科学学院承担其中初中生物短训班的任务。
2011年10月25日-11月8日，来自全省17个市的49名学员将在安庆师范学院进行为期15天的集中学习。为及时报道该项目的实施进程和学员学习情况，我们将定期编发简报，详细展示项目进展情况。
安庆一中课堂教学现场观摩
——安庆一中中学一级教师金久
2011年11月4日上午， “国培计划”（2011）——安徽农村中小学骨干教师培训项目初中生物班38名学员奔赴安庆一中开展课堂教学现场观摩评课活动。安庆一中何吕平主任、生命科学学院吴彦主任组织了这次活动。
观摩活动中，安庆一中优秀生物教师金久老师为全体学员上了一堂精彩的公开课。金老师执教八年级生物课《细胞器——系统内的分工合作》，他系统地介绍了动植物细胞的几大主要细胞器的结构与功能，除了理论介绍外，还通过视频演示了线粒体和叶绿体这两种细胞器的分离实验，内容丰富多彩，课件制作精美，金老师语言通俗易懂，在整堂课中，学生表现积极，踊跃举手回答问题，课堂气氛非常活跃。
　　课后，国培学员与授课老师开展了面对面的交流评课活动，学员纷纷表示要好好撰写心得体会，践行全新教学理念，转变教学方式，努力提高教学质量。随后，学员参观了安庆一中动植物标本馆、生物化学实验室、历史馆与阅经楼等，活动圆满结束。 （许远报道）
国内外高中生物课程比较
——安徽师范大学研究生院副院长鲁亚平教授
11月5日，安徽师范大学研究生院院长鲁亚平教授为国培班学员带来了精彩的培训内容——国内外高中生物课程的比较。
鲁亚平教授是安徽师范大学研究生学院副院长，生命科学学院动物生理生态学方向博士生导师、神经生物学硕士点、生物课程与教学论和教育硕士（生物）专业方向负责人，动物学、细胞生物学专业硕士生导师，主编了安徽省高等学校“十一五”省级规划教材新课程学科教学论系列教材——《生物教学论》。报告中，他从教材、课程设置、教学思路等多个方面，针对中美中学生物教学中的不同特色进行了阐述，最后从国内外教师在教与学习、教与研究两个方面的不同现状加以分析。
讲座中，鲁教授每提一个问题或者论点，都会引发学员们的热烈讨论，尤其在中美教师的教学态度等问题上，学员们纷纷表达出执教以来的内心感受，表示受到的撼动非常大。（许远报道）
生物“国培”心得总结
蚌埠市固镇县王庄中学    王洋
通过这次“国培计划”短期培训，我有幸聆听了众多专家的精彩讲解。不仅使我学习到了很多新知识，而且也给我带来了心智的启迪，情感的熏陶和精神的激励，使我大开眼界。

一、专家引领、思想共鸣。
众多的专家、优秀教师的教学观给了我深深地触动，他们课堂上那种潇洒自如教学风格，形象生动的精彩讲解，令人如沐春风。我想这些都是他们平日里下功夫，花时间进行教学实践，教学研究积累了过硬的基本功，所以才会达到现在教学随心所欲的境界。他们从自身经验体会出发，畅谈了他们对教育教学各领域的独特见解，给我们展示生物教育的的未来前景。对照自己，我们平时的教学，只考虑如何上好一堂课，对于学生能力培养和今后发展考虑并不多。这次“国培”使我认识到了不足，明确了方向。更激发了我不断学习的动力和实践的决心。

二、同行交流，共促成长。
本次培训，每位培训教师都有丰富的生物教学经验，教学的外部条件也很相似，因此，学习期间，我们不仅聆听专家的讲座，并且成员之间的互相交流也成为我们提高自己生物教学业务水平的一条捷径。在培训过程中，我们积极尝试与其他学员交流，在交流过程中，了解到各校的新课改开展情况，并且注意到他们是如何处理新课改中遇到的种种困惑，以及他们对新课改教材的把握与处理。在培训中，我们不断地交流，畅所欲言，提出许多问题和见解，引起了大家的共鸣，对于今后的教学有积极地促进作用。

三、重视实践，审视自我。
“国培”让我认识到一节好的生物课要做到三个关注:1.关注学生，从学生的实际出发，关注学生情感需要和认知需求，关注学生已有的知识基础和生活经验；2.关注生物，抓住生物的本质进行教学，关注生物思维方法的渗透，让学生在观察、操作、实验、讨论交流的过程的过程中体验和经历生物学的学习过程，使学生真正感受到生活中到处都是生物学。3.关注课堂，倡导“简洁而深刻，灵活而实际”的教学风格，关注教学法。

四、注重反思，提升教学。

这次培训，使我提高了认识，理清了思路，新课程强调了教师的“教”服务于学生的“学”，充分体现学生在教学中的主体地位。使我对于教师在课堂上得角色定位有了新的认识，是一次对自己教育理念的深层改造，及时对自己的教育教学进行反思，调控。在教学中研究，寻求符合实际的教学风格，求得师生的共同发展，求得教学质量的稳步提高

通过“国培”，使我倍感肩上担子的沉重，今后我会付出更多的时间和精力，努力学习各种教育理念，勇于到课堂中去实践。并不断反思自己的教学行为。让自己在教学实践中获得成长，使自己的教学水平和能力更上一层楼。

参加国培心得体会
南陵县工山镇中心初中    万雷
通过本次的集中培训，我们学习到了现代先进的生物教育理论与教育教学思想对于我们即将走上初中（重新）生物学课堂有着极其重大的理论指导与实际操作的意义，在开班典礼上我们感受到了学院领导与老师们的热忱，而魏和平老师的欢迎词希望我们1.从意识上重视2.克服困难3.刻苦学习。在某一方面或某点上有所收获，取长补短。

学院老师给我们所上的课都是做了精心的准备。我认为很切合实际，符合当今初中生物学教学的需要。对于我们更好的上好初中生物课程，培养好学生的能力，特别是对于将来同学们学习高中的生物课程有所帮助打下基础。吴老师从专业的教育学观点阐述了如何上好一堂生物课，朱庆丰教授介绍了他在干细胞研究方面的成果，魏和平教授介绍了他在花卉苗木种苗繁殖技术成果，并投入了市场。吴院长介绍了现代生物技术及应用，汪忠教授介绍了课程标准的修订情况。张海马教员讲解了课堂教学评价与调控的情况，何吕平老师介绍了课堂的组织实施，苏正芳老师讲解了课堂教学的程序，何吕平老师还讲了生物学概论教学，汪老师介绍了教学设计与教案的内容。

我们还特别去了老校区听了李明研究院的一场精彩的学术报告。介绍了金丝猴的演化适应与保护。谢翎博士给我们介绍了基因工程的研究与应用。

我们还去了安庆一中听了金久老师一堂生物（高中）示范课，感受颇深。鲁亚平导师给我们讲解分析了教学研究与国外课程的比较，非常深入详细，介绍透彻。总之，通过本次培训，我们感受到了国家对于本次培训的投入力度。我们一定把这种力度转化为我们今后在生物教学课堂上的动力，为教育好下一代，培养出将来更优秀的生物学人才。

为国争光，做出我毕生的贡献。

安庆一中现场教学观摩有感

阜阳市颍上县黄桥镇中心学校    卞丽丽
作为一名农村初中的生物教师，以前我连做梦都未敢想过会有参加“国培计划”培训的机会，固我很珍惜现在能听到的每一堂讲座及示范课。这众多的课中，最令我折服的是安庆一中金久老师给我们上的生物示范课。

从安庆一中特级教师向吕老师的介绍中，我们了解到了金久老师的头衔很多，如省级教坛新星、国家优质课一等奖获得者等。由此我推测该老师一定是位治学严谨的人。随后，通过听他的课便很好地得到了印证。

从教四年来，我讲过很多堂生物课，也听过很多老师的课，从未有哪堂课能像金老师的课那样让我震惊过。短短的45分钟，他将一位生物教师该有的职业素养及魅力展示的淋漓尽致。他的课件有图画、有视屏，紧扣课题却不花哨；教学内容安排的详略得当，重点突出却分析透彻；教态自然而亲切；语言简练而意扬顿挫；板书规范而字迹漂亮。俗话云，台上十分钟，台下十年功，他之所以能在，课堂上表现得游刃有余，其课下所下的功夫一定是不可估量的。

我想只要愿意每位教师都可以将课上得像金久老师的课那样有魅力，但前提是备课时也能像金老师那样下功夫，那样一丝不苟。

学习理念，更新观念
六安市金安区中店乡杨公庙初中   陆亚玲
初中生物“国培计划”短期集中培训已近尾声，在这十几天的培训过程中，我收获颇丰，既学习到了生物专业知识，也学习了新的教育理论，更新了教育观念。

1.教育心理学课程培训

通过吴老师的《现代教育理论》专题讲座，我明白了一名好的教师绝不“照本宣科”，教师应当或成为课程研究者。应该成为有课程智慧的教师，成为有教学智慧的绞死，成为有人格魅力的教师，成为有思考习惯的教师。

2.学科教学课程培训

培训期间，由南京师范大学汪忠教授和安师大鲁亚平教授为我们解读，分析了生物新课程标准。使我们明确了新的课程理念—面向全体学生，提高生物科学素养，倡导探究性学习。我们在课堂教学中，一定要善于引导。让学生主动参与，勤于动手，积极思考，重点培养学生发现问题，提出问题。分析问题和解决问题和解决问题的能力。

3.学科专业课程培训

通过听安师院吴甘霖教授《现代生物技术与应用》专题讲座和朱庆丰教授的《干细胞应用进展》专题讲座，我了解生命科学的前沿进展，热点动态问题。

4.教学技能课程培训

培训中，我们听了安庆一中特级教师何吕平的《谈如何上好初中生物课》专题讲座，明白了课堂教学要贴近学生生活；要适合学生实际；要以学生为起点以学生参与为基础，以学生获得知识形成良好人格为目标。并且，学校还组织我们到安庆一中观摩了省教坛新星金久老师一节课，金老师的课确实精彩。

5.能力服务课程培训

通过听安师院魏和平教授的《花卉苗木繁殖技术》专题讲座，我了解了花卉苗木的无心繁殖技术以及植物组织培养技术，这些技术在我们的日常生活中确实很有用。

培训期间，我们参观了安师院的生物实验室，植物标本室和动物标本室；现场观看了电子显微镜装样师范；参观了植物组织培养实验室，这是一种非常好的实践学习方式。

总之，通过培训，我学习了新的教育理念，进一步了解了现代生物技术在生产实践中的应用。路漫漫其修远兮，吾将上下而求索。在以后的课堂教学中，或将带着信念去追求，带着希望去寻找，带着爱心去探索。

“国培计划”初中生物培训总结
巢湖市青山职业中学    胡良华
有幸参加了2011年“国培计划”初中生物培训，在这次培训生物中，聆听专家和名师的报告，他们以鲜活的案例额和丰富的知识内涵，及精湛的理论阐述。给我强烈的感染和深深的理论引领。同时，结交了一群优秀的同行朋友，一起探讨了不少疑惑，在一次次的感悟中，颇感自己的责任重大，进一步认识到了不断更新自己知识结构的必要性，通过了这次培训，感受颇深，收获颇丰。对教育教学工作又增加了许多新的知识。下面将我们学习心得总结如下：

一．做一粒饱满的种子，对教师角色有了新的认识。

在从前的教学中，我负责教，学生负责学，所有的教学活动都是围绕“教师的教”而转，“一切以教学为中心”教师是知识的拥有者和传授者，同时也是课堂的主宰者，学生只是被动的接受教师传授的知识信息，符号，通过培训，使我真正认识到了“授人以鱼不如授人以渔”学生掌握知识已不是重点。学生学习能力的提高才是重点，在实际的问题解决过程中。教师作为引导者，参与者，应当引领并配合学生去积极探索和学习，真正达到促进学生学习方式改变的目的。

随着教师角色的转变，学生在课堂上领悟知识转为主动地探究与思考，过去的教学模式重点在让学生掌握知识，而非提高学生的学习能力，因此，必须要改变这种教学模式。在教学中应多通过问题引导学生思考，激发学生的兴趣，充分发挥学生的主体作用。

二．对《生物课程标准》和生物教材有了更全面的认识

 新课标为何特别注重研究创新，新课标新在哪里，课堂中如何以学生为中心通过学生活动培养学生的研究创新能力和实践能力，通过聆听汪忠教授的解读，让我们深刻认识到《生物课程标准》在知识能力，情感与价值观方面已做到了具体的规定。为培养学生科学探究能力，提高学生科学素质，教材安排了大量的科学探究活动，且这些活动形式多样，通过学习我领悟到了教材板块的处理与课标的关系。

通过这次“国培计划”学习，给了我许多思考和心得体会并将我带入一个广阔的天地，它需要我们全体教师不断的去更新的教学过程中，要注意保重的任何一个环节，注重给学生营造一个良好的氛围，建立平等民主信任的新型师生关系，使学生的情感处于积极的自由的，宽松的心理状态，让学生自主的参与课堂讲学，使课堂气氛活跃，使不同层次的学生在思维上都能进入一个自由驰骋的空间，我也清醒的认识到，专家与教师，之所以能成为专家与名师，是因为他们广博的知识和深厚的文化底蕴，能够恰当的把握教学生成是他们辛勤的付出，不断地积累总结分析的。本次培训虽然时间短，但内容丰富，形式多样，集课标解读与课程探讨于一炉，既有课程教学模式建构的探讨，又有初中生物热点，难点问题的扫描与分析，令我受益匪浅
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